Muchos vecinos cambiaran de médico de cabecera
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El Servicio Murciano de Salud va a llevar a cabo en breve la asignacién de nuevas plazas a los
169 facultativos que han logrado plaza este afio en el concurso de traslados de centro médico.

- Los galenos de Atencién Primaria se forman para prevenir adicciones

La resolucién del cambio de plaza fue publicada en marzo en el Boletin Oficial de la Regién
de Murcia, siendo 169 los facultativos que han obtenido nuevos destinos. Se trata del secundo
concurso de traslados de Medicina de Familia en menos de un afo. El anterior se cerrd en junio
de 2018. 119 profesionales cambiaron de centro de salud, lo que afectdé a 170.000 pacientes.
Por tanto, teniendo en cuenta que en esta ocasién hay 169 profesionales implicados, la cifra de
pacientes que tengan que cambiar de médico podria superar los 200.000 y se calcula que
afectara a, practicamente, todos los centros de salud de la Regién.

Prevenir adiciones

En el marco del programa ‘Argos’ de prevencién y atencidén del consumo de alcohol y otras
drogas, se han iniciado cursos en Atencidén Primaria con el objetivo de capacitar a los médicos
para el empleo de la entrevista motivacional adaptada a las intervenciones breves, con el fin de
cambiar estilos vida.

Se pretende adquirir habilidades para manejar el material educativo, asi como resolver dudas y
preocupaciones sobre la ensefianza de la Entrevista Motivacional Breve para los sanitarios de
Atencién Primaria. "La entrevista motivacional es una técnica de atencion centrada en el
paciente y constituye hoy en dia una de las maneras de abordar los problemas adictivos",
explicé el director general de Salud Publica y Adicciones, José Carlos Vicente.
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